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TRUNG TAM Y TE KIEN HAI Pjc 1ap — Ty do — Hanh phic
S6:¥KH-TTYT Kién Hai, ngay 29 thang 9 nam 2025
KE HOACH

Thye hién Chirong trinh Kiém soat mét cin bing giéi tinh khi sinh
Nhirng thang cudi nam 2025 trén dia ban Kién Hai

Cin ctr K& hoach s6 139/ KH-TTYT, ngay 25/08/2021 cua Trung tdm Y té

vé thuc hién Dé 4n "Kiém so4t mat can bang gidi tinh khi sinh" Giai doan 2021-
2025 trén dia ban huyén Kién Hai;

Can ctr K& hoach s 47/KH-CCDS, ngay 24/3/2025 clia Chi cuc Dan s6
tinh vé thuc hién Dé 4n "Kiém soat mét can bing gidi tinh khi sinh" nam 2025
trén dia ban tinh Kién Giang;

Cin cir Ké hoach s6 82/KH-TTYT, ngay 25/3/2025 cua Trung tdm Y té
huyén vé thuc hién cong tac dén s6 nam 2025;

Cén cu Ké hoach sb 88/KH-TTYT, ngay 27/3/2025 cua Trung tdm Y té
huyén vé thuc hién P8 4n "Kiém soat mét c4n bing gidi tinh khi sinh" ndm 2025

n dia ban huyén Kién Hai;

Can cur Ké hoach sé 79/KH-CCDS, ngay 25/9/2025 cua Chi cuc Dan s0

tinh vé thuc hién Chuong trinh Kiém so4t mat can bing gidi tinh khi sinh nhitng
thang cudi nam 2025;

Trung tAm Y té Kién Hai x4y dung K& hoach thuc hién Chuong trinh Kiém
sodt mat can bing gidi tinh khi sinh nhimg thang cudi nam 2025 v&i ndi dung
nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Mue tiéu

- Kl1ong ché ¢6 hiéu qua téc d6 gia tang ty s6 gidi tinh khi sinh, phan dau.
giam dan hang nim va dat mirc can bang ty nhién, dua ty s6 gidi tinh khi sinh

tr¢ lai mire can bang tu nhién, gép phan bao dam can béng gioi tinh hop ly,
thuc day binh ding 161, thuc hién sy nghiép phat trién kinh té x4 hoi trong thoi
ky Dan $6 - Phaét trién;

- Ting cudng sy quan tAm lanh, chi dao cua cip Uy, chinh quyén dia

huong, huy dong su tham gia tich cuc cua cac Ban, nganh doan thé va van
jono cac tang Iép nhan dan dé thyc hién yéu céu, nhiém vu va cdc muc tiéu vé
viée dua ty s6 gi6i tinh khi sinh vé mirc c4n bing ty nhién.

2. Chi tiéu

Phan dau dua ty sb gi6i tinh khi sinh nim 2025 dat mac 109 bé trai/100
bé gai sinh ra sdng, :

I1. NOI DUNG THUC HIEN

1. Pia ban trién khai



Chuong trinh duge tiép tuc thuc hién tai cac khoa/phong chuyén méon
Trung tdm Y té va cac Tram y té truc thudc.

2. Péi twong

- Cép uy Pang, chinh quyén, mit trin t6 quéc va céc to chire chinh tri - x4
hoi trén dia ban quan ly;

- Nhimg ngudi c6 lién quan dén cung cép dich vu vé siéu am, san - phu
khoa, ngudi cung cép dich vu vén hoa - truyén th(“)ng,

- Cac cé@p vo chéng trong d6 tudi sinh dé, vi thanh nién, thanh nién, Neudi
cao tudi, ngudi ¢ uy tin trong cong dong (chire sic ton gio,...)

3. Nhiém vu, giai phap

- Tiép tuc trién khai thue hién Quyét dinh sb 468/QD- TTg ctia Thu tudng
Chinh phu; Huéng dan s6 4275/BYT-TCDS ngay 26 thang 5 nam 2021 cua B«_)
i té vé viéc hué‘ng dan xay dyng ké hoach thuc hién Chwong trinh Kiém soat
mat cén bing giéi tinh khi sinh giai doan 2021-2025 va Quyét dinh sb
2046/Qb-UBND ngay 15 thang 8 nam 2022 cua Uy ban nhan dén tinh An
Giang vé viéc ban hanh Ké hoach thyc hién Chuong trinh Kiém so4t mat can
bang gidi tinh khi sinh giai doan 2021 - 2025 va dinh huéng dén nam 2030 trén
dia ban tinh An Giang; K& hoach s6 139/ KH-TTYT, ngay 25/08/;:_; clia
Trung tdm Y té vé thuc hién Dé 4n "Kiém soat mét can bang gidi tinh khi sinh”
Giai doan 2021- 2025 trén dia ban huyén Kién Hai;

- Phéi hop vai bai truyén thanh dic khu; céc trang mang x4 hdi diy manh
cong tac tuyen truyén, giao duc, phd bién céc van ban quy pham phap lua~ lién
quan den viéc nghiém cam lya chon gi6i tinh khi sinh. Néu guong ngudi o1,
viéc tot; phé phan nhung hanh vi vi pham quy dinh phép ludt vé luya chon gidi
tinh thai nhi dudéi moi hinh thirc.

- Tiép tuc dua cac ndi dung kiém soat mat cin béng gidi tinh khi sinh vao
chuong trinh gido duc cho hoc sinh céc truong phé théng (THCS, THPT);

- Ra soat, bb sung cac chinh sach khuyen khich, tham muru cép trén dé nghi
hé trg cho céc ca nhan, tp thé thuc hién tot cong tac kiém soat mat cin bang
gidi tinh khi sinh; td chtrc chién dich, van dong cong dong tai dia ban trong_
diém.

- Tham dy c4c 16p dao tao, tp huan, bdi dudng kién thirc, k§ nang tur vén,
truyen thong vé klem so4t mét can bang gidi tinh khi sinh; cac quy dinh phap
luat vé nghiém cdm lua chon gidi tinh thai nhi cho can bd Y té - Dan s6, 1anh
dao cac ban, nganh, doan thé cac cap.

III. HOAT PONG CHINH

Hoat dong 01: To chirc tuyén truyén sinh hoat ngoai khéa tai cic diom
truong THPT

Phéi hop v6i cac diém truong THPT long ghép noi chuyén chuyén dé va
tuyén truyén vao cac gio ngoai khoa vé tAm quan trong cua viéc thue hién noi
dung: Nguyen nhén, hau qua mét can béng glm tinh khi sinh, binh dang gidi;
bao luc gia dinh, vé gidi va gidi'tinh khi sinh, vai trd clia tré em gai va vi the cua
phu nit hién nay; cic vin ban quy dinh lién quan dén giéi' va gi6i tinh thai nhi. .




cho cac em hoc sinh 1a d6i tuong vi thanh nién, thanh nién. (c6 ké hoach tuyén
uy én riéng).

Hogt dong 02. Tap huén cung cap kién thitc cho cong tdc vién

T6 chire tap huan cho 601 tuong la cong tac vién tham gia hoat dong cong
tac Dan s6-KHHGD tai céac tiéu khu (C6 ké hoach tap huan riéng)

NOi dung: Nhimg cht truong, chinh sich ciia Pang, Nha nudc vé _giam
thiéu mét cin bang gidi tinh khi sinh. Nhimg giai phap phong tranh mét can
bang gidi tinh khi sinh hién nay;

Ky néng tluyen thong, tiép can cac nhém ddi twong c6 nguy co dan dén
viée mat can bang gi6i tinh khi sinh. Nhimg giai phap phong tranh mét can bang
2161 tinh khi sinh.

Hogt dong 03: Tuyén trwén frén cdc phwong tién thong tin dai chiing

T6 chirc tuyén truyén vé y nghia va tdm quan trong, nhimg hé luy cua viéc
mat can biang gi6i tinh khi sinh. Néu cao vai tro vi thé cuia phu nir trong doi song
k@ hoi. Cac quy dinh nghiém cam lya chon giéi tinh thai nhi (Nghi dinh 114/ND-
: ]:"" ngay 03/10/2006 vé Quy dinh xir phat vi pham hanh chinh vé din s6&TE),

u qua ctia mat can bing gidi tinh khi sinh, tinh trang bao lyc gia dinh trong

c lya chon gidi tinh, néu guong gia dinh thyc hién tét chinh sach déan sé c6
son mot bé 13 gai hoc tép t6t, gia dinh mot bé 14 g4i hanh phuc;

Phéi hop dua tin, bai cac hoat dong néu trén voi Pai Truyén thanh; Trang
thong tin dién tir ciia Trung tAm Y té Kién Hai; T& tin Truyén thong — Stre khoe
ctia Chi cuc Dén sb tinh.

Hogt djng 04: Phébi hop tuyén truyen vdi cdc nganh doan thé

Phéi hop v6i cac ban nganh, doan thé lién quan céc cap 16ng ghép td chirc
cac hoat dong tuyen truyén v6i nhiéu hinh thire da dang vé ndi dung: Hau qua
mét can bang gioi tinh khi sinh cho céc d6i tuong tham gia sinh hoat tai cac ban
nganh, doan thé.

Hoat dong 05. In bdng ron tuyén truyén

Trung tam Y té (Phong DS- -TTGDSK) du kién i in 12 bang rén, trong do
hing ron duge cap cho 04 Tram Y té treo tuyén truyén tai dia phuong & cac
diém dong dan cu nhan ky niém Ngay Qudc té tré em gai (11/10).

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y t4: Can ctr vao ké hoach cta Chi cuc Dén sé tinh chi dao
Phong chuyén mon xay dung va trién khai ké hoach thyc hién chuong trinh trén
dia ban quan ly. Tham muwu UBND dic khu chi dao cic ban nganh, doan thé
l6ng ghép truyén théng van dong céc ndi dung cua chuong trinh “Kiém soat mét
can bang gidi tinh khi sinh” vao cac chwong trinh muc tiéu Dan sé phu hop.

2. Phong Din s6 - Truyén thong gido duc stec khoe:

- Phéi hop cling v6i cac khoa, phong c6 lién quan va cac tram Y té 6 churc
céc 16p tap huan cung cép kién thirc vé hiu qua mét can bang gidi tinh khi sinh
cho cong téc vién;

- Phéi hop véi Dai Truyén thanh dua tin, bai phan anh céc hoat dong cua
chuong trinh; Trang théng tin dién tr Trung tim Y té Kién Hai; T tin Truyén
thong — Sire khoe cua Chi cuc Dén s6 tinh;
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- Hb tro Tram Y té va cac diém truong THPT ndi dung sinh hoat r 1goa %
khoa co long ghép tuyén truyén vé “Kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh”.
Kiém tra, giam sat hd trg cac hoat dong tai xa; tong hop va bio cdo két qua hoat
dong vé Chi cuc Dan sé tinh;

- Phéi hop véi cdc nganh, doan thé cdp diic khu 16ng ghép tuyén truyen cac
hoat déng vé ndi dung mat can bang gi6i tinh khi sinh cho céc doi tuong 4 hoi
vién, doan vién, ngudi lao. dong;

- Tham muu BGB thyc hién In 4n bang ronl tuyén truyén nhan Neay Qudc
té tré em gai (11/10);

- Béo cdo thyuc hién két qua hoat dong giri v& Chi cuc Dan sé trude ngay
30/11/2025.

3. Tram Y té cdc xa:

- Tiép tuc xay dung ké hoach ph01 hop voi cac diém truong THPT, THCS
thue hién cac hoat dong cua Pé 4n, t6 chue cac budi sinh hoat ngoai khm cho
cac em hoc sinh cé long ghép tuyén truyén ndi dung vé “Kiém soat mét can
bang gidi tinh khi sinh”;

- Chi dao CBVCLD trong don vi thuc hién tSt Cac quy dinh n.:}*ié-m cAm
lya chon gidi tinh thai nhi (Nghi dinh 114/ND-CP, ngay 03/10/2006 v& Quy
dinh xu phat vi pham hanh chinh vé dan s6&TE), khong duoc tir van, dich vi
cung cap lwa chon gidi tinh khi sinh dudi moi hinh thurc;

- Phéi hop véi céc ban nganh, doan thé long ghép t6 chirc tuyén truyén noi
dung;: Nguyen nhén va hu qua mét cén bang gidi tinh khi sinh, nhitng giai phap
han ché viéc mat can bang gidi tinh cho cac nhém dbi twong dang cong t4c vi
sinh hoat trong céc té chirc Hoi;

- Chi dao Vién chirc Tram Y té xa t1ep nhén béng ronl tai Phong
TTGDSK va b tri treo bang ronl tuyén truyén trén céc truc dudng chinh va ¢
diém dong dan cu tai dia phuong;

- Béo céo két qua hoat dong giri vé Trung tdm vy t& huyén (qua Phong DS-
TTGDSK) trude ngay 20/11/2025.

V. Kinh phi hoat dong:

Tir ngudn kinh phi Trung tdm Y té huyén phén 1 bd cho phong Déan s6-
TTGDSK, trong d6 c6 chi cho céc hoat dong dén so;

Trén day la ké hoach thuc hién hoat dong Chuong trinh “Kiém soat mat
can bang gidi tinh khi sinh” nhimg thang cubi nam 2025 cua Trung tém Y té
Kién Hai. Can ctr vao ké hoach nay cac Tram y té xdy dung ké hoach va t6 chue
thue hién, cudi nam bao cao két qua thyc hién vé Trung tam y té (qua Phong

DS-TTGDSK) dé téng hop béo co vé Chi cuc Dan s tinh theo quy din !ﬁ

Noi nhén: GIAM BOL
-S&'Y té (Chi cuc DS tinh); Pt

- Ban Giam déc TTYT;

- Phong, Khoa chuyén mén TTYT;
-Cac Tram Y té;

- Luu: VT.

guyén Vin Cin
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